
 

包茎手術の利用経験者を対象とした 
治療内容に関するアンケート調査の概要 

 
 

　松木泌尿器科では、サイトに訪れたユーザーの皆様に適切な情報を提供するため、包茎

手術の利用経験がある39名を対象に「治療内容」に関するアンケートを実施いたしました。 
　松木泌尿器科の記事では当アンケートから得られた公正な情報をもとにコンテンツを作

成しております。 
 
 

【調査概要の詳細】 
今回実施したアンケート調査の参加者内訳は、以下の通りです。 

調査⽬的 包茎手術の治療内容に関する実態調査 

調査対象 包茎手術の利用経験者 

調査⽅法 インターネット調査 

調査対象者数 男性41名 

調査期間 2025年10⽉28⽇~2025年10⽉30⽇ 

調査実施地域 日本国内 

調査会社 ランサーズ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.lancers.co.jp/


 

 

包茎手術の治療内容に関するアンケートの​
調査結果 

 
Q1.どの地域にお住まいですか。  

      
 

北海道 4.88% 

東北 7.32% 

関東 46.34% 

中部 7.32% 

近畿 14.63% 

中国 7.32% 

四国 4.88% 

九州 7.32% 

 
 
 
 



 

 
Q2.どの都道府県にお住まいですか。（47都道府県） 

 
 

千葉県 7.3% 

神奈川県 10.4.9%% 

福岡県 2.4% 

広島県 4.9% 

山形県 2.4% 

岡山県 4.9% 

兵庫県 7.3% 

東京都 26.8% 

沖縄県 2.4% 

埼玉県 4.9% 

大阪府 4.9% 

石川県 2.4% 

愛媛県 2.4% 

福島県 2.4% 



 

愛知県 2.4% 

北海道 4.9% 

富山県 2.4% 

京都府 2.4% 

鹿児島県 2.4% 

茨城県 4.9% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q3.包茎手術を受診したクリニック名を教えてください。 

 

ABCクリニック 24.4% 

メンズライフクリニック 12.2% 

東京上野クリニック 31.7% 

アトムクリニック 9.8% 

東京ノーストクリニック 4.9% 

MSクリニック 0.00% 

エーツ―クリニック 2.4% 

エストメンズクリニック 0.0% 

その他 14.6% 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Q4.設問③で選んだクリニックの中でも何院で治療を受けましたか。（例：新

宿院、梅田院、名古屋院など） 
 

■ABCクリニック 

岡山院 1 

神戸院 2 

宇都宮院 1 

梅田院 2 

なんば院 1 

札幌院 1 

新宿院 1 

水戸医院 1 

 
■メンズライフクリニック 

横浜院 1 

福岡・博多院 1 

渋谷院 1 

岡山駅前院 1 

新宿院 1 

 
■東京上野クリニック 

広島院 1 

上野本院 4 

千葉院 1 

大宮医院 1 

新宿医院 4 

新潟医院 1 

名古屋医院 1 



 

 
 
■アトムクリニック 

新宿院 2 

池袋院 1 

札幌院 1 

 
■東京ノーストクリニック 

新宿院 1 

鹿児島院 1 

 
■エーツ―クリニック 

上野院 1 

 
■その他 

船橋中央クリニック（千葉船橋院） 1 

山形院 1 

金沢中央クリニック 1 

クリスタルメンズクリニック富山院 1 

いろはクリニック京都 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q5.設問③で回答したクリニックを選んだ理由は何ですか。 

 

費用の安さ 10.8% 

プライバシーへの配慮 35.1% 

アクセスの良さ 40.5% 

カウンセリングの丁寧さ 10.8% 

アフターケアの充実度 2.7% 

自身に適した手術方法の有無 10.8% 

手術痕への配慮 0.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Q6.設問③で選択したクリニックで包茎治療を受けてよかった点を教えてくだ
さい。 

 
■ABCクリニック 

カウンセリングが非常に丁寧で、無理な勧誘もなく安心して相談できました。手術前に不安点
をすべて説明してもらえたことで、落ち着いて施術に臨むことができました。術後の腫れも少
なく、仕上がりも自然で満足しています。アフターケアの対応も早く、質問への返答も丁寧でし

た。 

亀頭が露出した生活を送っていて開放感が生まれています。 

自宅から通院できる距離でよかった 

費用の安さという観点では、クリニックで包茎治療を受けて本当によかったと感じました。事前
に複数のクリニックを比較した中で、明朗な料金体系が提示されており、追加費用が発生しな
い点に安心感がありました。キャンペーンやモニター割引などを利用できたことで、想定よりも
負担を抑えて治療を受けることができ、コストパフォーマンスの高さを実感しました。安価であ
りながらも、医師の説明やアフターケアが丁寧で、価格だけでなく品質面でも満足できる治療

だったと思います。 

意外と安かったし請求金額は提示された金額以上払うことはなかった。 

周りの人にバレることなく、治療を受けることができたこと。 

事前の説明が丁寧だったこと、自分が望む手術方法がきちんとあったこと 

100万以上するヒアルロン酸を推されたが、拒否してオーソドックスな治療にしてもらった。 

カウンセリングが非常に丁寧で、こちらの不安や疑問に一つひとつ親身に答えてくれたので、
安心して手術に臨むことができました。また、完全予約制で他の患者さんと顔を合わせること
が一切なく、プライバシーへの配慮が徹底されていた点もよかったです。術後の経過も順調

で、仕上がりに満足しています。 

担当者が丁寧な説明をしてくれた。 

 
■メンズライフクリニック 

対応が親切丁寧でとても良かったです 

痛みがない 

カウンセリングで説明がわかりやすく、プランやリスクを丁寧に教えてくれた。 

朗らかな男性スタッフがいて相談がしやすかった。清潔感のある建物構造で居心地が良かっ
た 



 

カウンセリングの際に、複数の治療方法について詳しく説明してもらえたのが良かったです。
自分に合った手術方法を提案してもらい、納得して治療を受けられました。完全予約制で他
の患者と顔を合わせることもなく、プライバシーが守られていると感じました。仕上がりも自然

で満足しています。 

 
■東京上野クリニック 

実績の高さや経験豊富はもちろん、カウンセリングから診察まで完全個室だったので、周りの
視線を一切気にする環境がなく安心感が湧きましたし、担当の医師の方も親身な対応で非常

に信頼出来ました。 

LINE限定クーポンがあり、通常料金の半額程度で治療できました。 

包茎でないので自信がついた 

痛みもなく、短時間で済んだ点がよかった。 

ネットの評判通りにカウンセリングがとても丁寧でした。長年のコンプレックスであり恥ずかし
い部分もあったが、その気持ちを和らげる配慮がとても安心した。手術も適切で術後数日もし

ないで痛みもなくなり、もっと早くお願いすればと思った。 

アクセスの良さ、プライバシーへの配慮等 

新宿の場所ということもあり、気負わずに通えました。男性スタッフが親切に対応してくれまし
た。 

初めての手術で不安もありましたが、カウンセリングが非常に丁寧で安心できました。スタッフ
や医師の対応も落ち着いていて、プライバシーに配慮された個室対応だったのも良かったで
す。術後の痛みも少なく、自然な仕上がりで満足しています。アフターケアもしっかりしており、

メール相談なども迅速に対応してもらえました。 

恥ずかしい相談にも乗ってくれ親切だった 

事前に丁寧なカウンセリングを受けられて、費用等も含めて納得した上で治療に臨めたところ 

説明が丁寧で信頼できた。実績豊富な医院なので安心して受けられた。 

通勤途中に通えるところだったので便利だった 

カウンセリングが丁寧で、手術中の痛みも少なかったので良かったです。 

 
 
■アトムクリニック 

受付から個室までの案内を含め、周囲の目線が気にならないように配慮されている印象があ
りました。呼び方や声のボリュームなども含めて、扱いが雑という感覚がなかったです 

施術を受けてすぐに効果が分かったことと、コスパが良かったこと 

スタッフの方の事前のカウンセリングがとても丁寧だったことです。 



 

駅からとても近いので通いやすいのが良かったですし、カウンセリングがとても丁寧でこちら
に寄り添ってくれるような対応だったので、安心して任せることができました。 

 
■東京ノーストクリニック 

近くでよかった 

駅からのアクセスも良く医師、スタッフも全員男性でしたし予約制で完全個室でカウンセリング
も受けられたのでプライバシーへの配慮は評価できました。 

またアフターフォローも無料、土日でも診察可能で痛みも小さかったので安心して施術を受け
られた事です。 

 
■エーツ―クリニック 

対応が丁寧・誠実で信頼できた点 

 
■その他 

カウンセリングの時に親身になって相談に乗ってくれたことが良かったです。包茎でコンプレッ
クスを感じていたので、カウンセリングの時に親身になってくれて不安を払拭してもらうことが

できたのでこれがこのクリニックで包茎治療を受けて一番良かったことです。 

プライバシーに配慮された環境が整っており、安心して手術が受けることができました。 

ちゃんとむけた 

個人のプライバシーにも配慮してくれたおかげで気楽だったこと 

丁寧にカウンセリングを受けられたことと、アフターケアがしっかりしていたことです。 

痛みが無かった 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q7.包茎治療にかかった費用はどのくらいでしたか。 

 

5万円未満 19.5% 

5万~10万円 51.2% 

10万~15万円 24.4% 

15万円以上 4.9% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q8.包茎治療にかかった費用に対する満足度を教えてください。 

 

非常に満足 29.3% 

満足 65.9% 

あまり満足していない 4.9% 

満足していない 0.00% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Q9.麻酔に対する満足度を教えてください。

 

非常に満足 36.6% 

満足 61.0% 

あまり満足していない 2.4% 

満足していない 0.00% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q10.プライバシーへの配慮に対する満足度を教えてください。 

 

非常に満足 51.2% 

満足 48.8% 

あまり満足していない 0.00% 

満足していない 0.00% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q11.包茎治療の施術時間はどのくらいでしたか。 

 

30分未満 12.2% 

30分~45分未満 51.2% 

45分~1時間未満 36.6% 

1時間以上 0.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Q12.受けた治療法の種類を終えてください。 

 

環状切開法 51.2% 

背面切開法 4.9% 

亀頭直下埋没法 17.1% 

切らない包茎手術 26.8% 

根部切開法 0.0% 

クランプ法 0.0% 

作図法 0.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Q13.治療を終えるまでの通院回数を教えてください。

 

1~3回 82.9% 

3～5回 17.1% 

5回以上 0.0% 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 

Q14.プラン以外にどのくらいの費用が必要でしたか。 

 
 

必要なかった 53.7% 

1万円以内 24.4% 

1万～3万 17.1% 

3万円以上 4.9% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Q15.クリニック選びで重視したポイントはなんですか。 

 

治療費 19.5% 

アクセス 26.8% 

診療・カウンセリングの丁寧さ 26.8% 

治療法の種類 2.4% 

プライバシーへの配慮 19.5% 

自身に適した手術方法の有無 4.9% 

手術痕への配慮 0.0% 

 


